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ל אנרגיה בלבד  'ג•

ל מכביד'ג•

קשה לצריכה בזמן אימון•

גורם לבחילות•

מיועד לקהל מתאמנים  

בלבד" כבדים"

המצב הקיים–מוצרי אנרגיה 



חוש אשר משדר  , לכל אחד מאיתנו יש חוש לפחמימות

.למוח כאשר אנו צורכים פחמימות

אם נדע לעשות שימוש נכון בחוש הייחודי הזה נוכל  

.לסייע לגוף לקבל את האנרגיה שהוא צריך בזמן הנכון

?כיצד ספריי האנרגיה עובד



Jeukendrup A:  A Step Towards Personalized Sports Nutrition: Carbohydrate Intake During Exercise. Sports Med (2014) 44 

(Suppl 1):S25–S33

המלצות לצריכת פחמימות במהלך פעילות גופנית



Can Carbohydrate Mouth Rinse Improve Performance during Exercise? A Systematic Review; Nutrients 2014, 6, 1-10

60-75%נראה שגרגור פחמימות משפר ביצועים בפעילות בעצימות "

סביר שהמנגנון שמעורב בשיפור אינו . שנמשכות לפחות שעה, מ"מהצח

,  (של גלוקוז ומלטודקסטרין)באמצעות רצפטורים אוראלים , מטבולי אלא עצבי

...."אשר משפעלים איזורי במח ואחראים על תחושת התגמול וההנאה



אתגרים

להגיע לכל הרצפטורים בפה•

לשאוב נוזל בכמות זהה בכל לחיצה עד לסיום מלא של התכולה•

שמירה על שמן המנטה במוצר•

נוחות שימוש•

שימוש חוזר בחומרים  •



?איך פתרנו את האתגרים



לפיזור רחב של תרסיסדיזה



שקית קורסת להוצאת נוזל



מתקן אחיזה ביד אחת



הפעלה ביד אחת-חוויית שימוש קלה•

אריזה נוחה לנשיאה•

התזה בכמות זהה בכל לחיצה בכל מנח•

מהנוזל החוצה100%הוצאת •

שמירה על המוצר מפני אור ומעבר גזים•

אפשרות להחלפת מילוי•

סיכום

אפשרות למסחור למוצרים נוספים



תודה ואימון נעים


